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Iniziativa “BenessereInComune”  

Interventi dei comuni al fine di realizzare azioni orientate al benessere delle famiglie  
con figli minorenni di età compresa tra 7 e 14 anni che hanno aderito attraverso  

la sottoscrizione dell’Atto di adesione  
Codice procedimento: BIC2023 

Comune aderente  NASO 

Codice Istat 83060 

 

TITOLO DELL’INTERVENTO  

Naso, impegno di crescita e sostegno sociale; 

 

Piano operativo 
La seguente tabella dovrà essere replicata e redatta per ogni singola azione indicata nell’Atto di adesione 

Titolo dell’Azione (da riportare l’azione così come indicata nell’atto di adesione): 

Allestimento, implementazione e gestione di spazi attrezzati, anche dotati di una connessione internet, per lo 
studio in autonomia e per attività laboratoriali artistiche e culturali, ivi comprese le attività extrascolastiche; 
 

Importo del finanziamento del Dipartimento imputato all’azione 
riportare sia in cifre che in lettere: 
€. 12.641,73 (dodicimila seicentoquarantuno / 73); 
Analisi del contesto: 
Descrivere il contesto nel quale si intendono realizzare le attività: 
Massimo 5.000 caratteri spazi inclusi 
 
Negli ultimi anni la nostra comunità ha subito un significativo rallentamento della crescita demografica. Tale 
circostanza, unitamente alla naturale dispersione del nostro territorio sono causa della una riduzione importante 
delle iniziative sociali ed aggregative soprattutto nel periodo invernale.  
La mancanza di spazi dedicati e dell’offerta di attività finalizzate alla socializzazione con il coinvolgimento dei 
minori ha ulteriormente esasperato l’isolamento dei giovani sempre più “prigionieri” del contesto familiare con 
l’assenza pressoché totale del principio del confronto nel delicato periodo della crescita.  
La grave mancanza del crescere comune e della condivisione al di fuori dell’ambiente scolastico è un indice 
sempre più allarmante. 
Per contrastare il malessere sopra illustrato, quest’Amministrazione si pone l’obbiettivo di realizzare e favorire 
delle attività di crescita e confronto sociale. Per tale motivo è prevista l’assegnazione dei locali al piano terra 
dell’Ex sede Municipale sita nella Via Guglielmo Marconi con ingresso al civico n. 2.  
Detta sede è già servita dal servizio di fonia e di internet e supportata da un adeguata rete wifi d’ufficio. I locali 
saranno predisposti attraverso l’esecuzione di opere manutentive di modesta entità e successivamente arredati 
con mobili e macchine d’ufficio idonee all’uso in previsione; 
 
Obiettivo 
Descrivere sinteticamente l’obiettivo progettuale in coerenza con le attività come descritte nel box successivo 
Massimo 3.000 caratteri spazi inclusi: 
 
L’attività programmata è finalizzata al sostegno scolastico e sociale delle famiglie con figli minorenni di età 
compresa tra 7 e 14 anni mediante l’offerta di opportunità educative sostenute con il finanziamento previsto 
all’art. 42, comma 2, del decreto-legge 4 maggio 202, n. 48; 
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Si avvieranno valide iniziative sociali per incrementare e sostenere fattivamente attività laboratoriali artistiche e 
culturali, ivi comprese le attività extrascolastiche nell’ambito della conoscenza del territorio cercando di favorire 
il giusto ed interessante connubio tra i minori ed il mondo degli operatori socio economici e culturali riassumibili 
in sintesi come segue: 

1) Sostegno allo studio per la diminuzione ed il contenimento del fenomeno della dispersione scolastica; 
2) Studio e promozione del volontariato solidale con i fabbisogni della propria comunità; 
3) Analisi e programmazione di interventi di prevenzione del fenomeno di disagio sociale che coinvolge 

soprattutto i minori con particolare attenzione verso: il bullismo, l’uso improprio e prematuro dei social, delle 
chat-line, dei cellulari e di quei dispositivi che consentono la navigazione nella rete internet;   

Sarà sostenuta la crescita scolastica dei minori con specifiche attività post-scolastiche svolte con il supporto 
programmato di educatori ed operatori socio economici presenti nel territorio aventi le seguenti finalità: 

 Incrementare il sostegno scolastico ed educativo; 

 Favorire iniziative di supporto, di accompagnamento, di confronto e di inserimento dei minori in attività ludico-
ricreative, sportive associazionistiche, estive; 

 Potenziare l’interesse allo studio ed al comportamento educativo dei giovani nel loro contesto individuale che 
nell’ambito dell’appartenenza sociale favorendo l’ascolto ed il confronto mediante l’uso delle risorse e degli spazi 
comunali;  

 Attenzione dei principi fondamentali del volontariato mediante la formazione e la conoscenza specifica rivolta 
prioritariamente alla realtà comunitaria di appartenenza con l’analisi dell’attuali vulnerabilità e l’uso delle 
contrapposte potenzialità e risorse umane con attenzione risolta alla fascia dell’età minorile; 

 Praticare concretamente il sostegno ai bisognosi attraverso le risorse proprie e nel contesto del gruppo così da far 
crescere e sviluppare le proprie capacità e la fiducia in se stessi; 

 Ideare ed avviare specifici progetti rivolti ad obbiettivi preventivamente analizzati con il preciso compito di puntare 
al raggiungimento concreto degli stessi;            

 
Descrizione delle attività  
Descrivere le attività previste e le relative modalità di realizzazione 
Massimo 5.000 caratteri spazi inclusi: 
 
L’attività programmata sarà svolta nei locali debitamente attrezzati. Ogni attività sarà supportata attraverso la 
presenza e l’affiancamento di educatori, operatori socio economici e con la collaborazione delle locali Associazioni 
aventi finalità turistico culturale come di seguito riassunto: 

 FASE1: Gestione progettazione esecutiva, direzione e coordinamento, monitoraggio e valutazione, gestione 
amministrativa economico/finanziaria, piano di comunicazione / promozione e diffusione; 

  
Le attività, ludico-ricreative saranno per lo più improntante alla ricerca ed allo studio delle peculiarità del 
territorio e della sua popolazione. 
Ogni genitore potrà aderire all’attività in programma mediante la presentazione di formale istanza ai Servizi 
Sociali del Comune.  
E’ prevista la costituzione di un “centro di aggregazione” dove si svolgerà la preventiva azione di coinvolgimento dei 
Sevizi Territoriali, delle Istituzioni Scolastiche della presentazione del progetto operativo sarà attivato il reclutamento 
target mediante procedure qui di seguito riassunte:    
1) Preventiva Analisi delle competenze, costituzione di un gruppo di lavoro/target definizione dei ruoli e delle attività 

di laboratorio mediante osservazione diretta/partecipata, analisi quantitativa e qualitativa dei bisogni e delle risorse 
disponibili; 

2) Attivazione dei percorsi differenti ed interconnessi mediante la selezione di età e degli interessi favorendo l’attività 
di trasmissione dei “grandi” che trasmettono ai “piccoli”. Le predette attività saranno condotte da personale esperto 
atto a garantire la piena adesione di tutti gli utenti anche con disabilità. Saranno infatti messi in campo idonei 
strumenti ed accorgimenti che garantiscono la fruibilità di tutti i bambini; 
Le azioni adottate dovranno garantire la valorizzazione delle risorse territoriali avvicinando i giovani al loro utilizzo; 
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 FASE2: Attività di laboratorio formativa ed informativa: 
Nelle attività di laboratorio saranno coinvolti gli organi di rappresentanza della struttura politica delle istituzioni 
scolastiche, sociali e sanitarie utili a comprendere e garantire l’integrazione di ognuno con particolare attenzione ai 
soggetti con disabilità. 
Si consentirà di vivere l’esperienza della programmazione della crescita sociale attraverso la costituzione del 
“Municipio dei bambini “ che consentirà loro di raccogliere le loro istanze/desideri impegnandoli ad essere loro stessi 
promotori così da poter comprenderne l’importanza politico-sociale. 
Ciò favorirà i momenti di scambio tra i bambini, la promozione dei desideri e l’implementazione crescente dei loro 
bisogni attraverso un’adeguata analisi.   
La presenza del personale utilizzato, sarà garantita in numero di ore sufficienti a sostenere gli obbiettivi sopra 
proposti anche mediante il supporto di Associazioni specialistiche presenti sul territorio e compatibilmente con le 
risorse economiche assegnate. 
Esso sarà individuato nel rispetto dei principi di professionalità e trasparenza mediante idonee procedure di evidenza 
pubblica previste dalli vigenti disposizioni normative di settore. 

 
Saranno reperite risorse umane anche attraverso la collaborazione delle Locali Associazioni turistico culturali. 
 
I requisiti richiesti per la selezione saranno: 
Obbligatori: 
Diploma di Scuola media Superiore; 
Laurea Specialistica nella facoltà di Scienze della Formazione; 
Professionali: 
Esperienze pregresse nell’attività di volontariato; 
Conoscenza del Territorio  
Il possesso di una o più Competenze utili tra: teatro, nella conoscenza dell’educazione musicale, nel disegno, nella 
psicologia, nella conoscenza degli strumenti informatici;  
La selezione del personale necessario sarà bandita con evidenza pubblica; 
Sarà invece necessario acquisire la manifestazione d’interesse per le Associazioni che vorranno aderire al progetto 
in esame per procedere all’eventuale successivo affidamento;  
 
Descrizione dei risultati attesi 
Descrivere i risultati che si intendono raggiungere e in che modo gli stessi siano coerenti con i contenuti 
dell’intervento -Massimo 3.000 caratteri spazi inclusi 
 
I risultati attesi dalle attività sopra descritte riguarderanno: 

 la crescita e la conoscenza dei minori ottenute attraverso le attività ricerche e di studio affiancate alle iniziative 
Sociali coadiuvate e sostenute dall’Ente;  

 il raggiungimento dei risultati avviati nei percorsi di maturazione sia a livello individuale che nel contesto del 
gruppo; 

 Sviluppare e potenziare l’autostima, il benessere nell’ambito del contesto familiare, scolastico e 
dell’appartenenza sociale; 

 Promuovere la conoscenza ed il confronto di se con l’altro; 

 Rafforzare e valorizzare le competenze e le risorse personali; 

 Favorire la partecipazione, l’iniziativa e la socializzazione dei minori nei percorsi di crescita personale e 
sociale; 

 Promuovere stili di vita, di relazione e di comunicazione con il contrasto ai fenomeni di violenza e 
discriminatori nelle varie forme e declinazioni; 

 Promuovere la conoscenza del territorio, delle tradizioni sociali e culturali mediante la loro approfondita 
conoscenza e la stesura di progetti finalizzati alla loro valorizzazione; 

 Promuovere la conoscenza della Politica e delle istituzioni con particolare riguardo al loro funzionamento;    
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 Promozione della conoscenza del senso civico, della corresponsabilità sociale, della partecipazione attiva e 
solidale e del diritto alla salute; 

 Promozione dell’inclusione delle persone affette da disabilità consentendo loro di ottenere gli spazi e la 
partecipazione alla vita sociale in ogni sua forma;   

 Promuovere l’approfondimento e la crescita del rapporto familiare; 

 Favorire il lavoro di rete attraverso l’inserimento del centro di aggregazione nella comunità di appartenenza 
favorendo la crescita di relazioni e collaborazioni a vario titolo con le altre realtà sociali; 

  Sviluppare e favorire i rapporti tra i diversi attori sociali in modo da integrare e potenziare le iniziative che 
possano fungere da integratore per le future progettualità. 

 
Numero destinatari diretti  
(famiglie con minorenni di età compresa tra 7 e 14 anni)  
120 

 

Tipologia di destinatari indiretti 

Famiglia, Associazioni turistico culturali, Operatori Socio Economici; 

 

Data di avvio attività  Gennaio 2025 
Data di conclusione attività  Dicembre 2025 

 

Cronoprogramma 

 

Attività 
Mese 

1 

Mese 

2 

Mese 

3 

Mese 

4 

Mese 

5 

Mese 

6 

Mese 

7 

Mese 

8 

Mese 

9 

Mese 

10 

Mese 

11 

Mese 

12 

Sistemazione locali e 
configurazione sistema. X            
Avvio delle attività 
formative   X X          
Attività di studio, ricerca 
e sviluppo    X X X X X X X X X 

 

(La tabella di seguito riportata è relativa all’intero intervento e, pertanto, non deve essere replicata) 
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Previsione economica dell’intervento denominato: 
Attività di crescita e sviluppo Sociale ed Imprenditoriale 

Barrare la 
casella 

Azione  
Quota del 

finanziamento del 
Dipartimento  

imputato all’azione 
 1. Promozione, organizzazione e gestione della banca del tempo quale strumento 

per lo scambio di servizi e saperi tra le famiglie 
 

X 2. Allestimento, implementazione e gestione di spazi attrezzati, anche dotati di 
una connessione internet, per lo studio in autonomia e per attività laboratoriali 
artistiche e culturali, ivi comprese le attività extrascolastiche; €. 12.641,73 

 3. Allestimento e gestione di spazi sicuri per l’aggregazione sociale di minorenni 
e famiglie, con particolare attenzione all’inclusione dei minori con disabilità 

 
 

 4. Organizzazione di eventi ludici ed educativi a carattere sportivo, culturale e 
artistico, con particolare riferimento alla valorizzazione del territorio 

 

 5. Ideazione e creazione di spazi e percorsi sicuri di mobilità urbana al fine di 
promuovere l’autonomia dei figli  

A: Totale del finanziamento (Dipartimento) 
€. 12.641,73 

B. Totale cofinanziamento (Comune) 
Pari ad almeno il 50% della voce di cui al punto A. 

€ 6.320,87 
Totale intervento (A + B)  

€. 18.962,60 

 

 

Il legale rappresentante 

Il Sindaco 

Dr. Gaetano NANI’ 

 


